“ Poznaj piekno

mazowieckiej wsi
Z ,,WIESciami z Mazowsza"

Przez cztery lata na antenie regionalnej telewizji, a w tym roku w internecie pokazujemy,

jak zmienita sie mazowiecka wies. Projekt ,,WIESci z Mazowsza” ma przyblizy¢é mieszkancom
naszego regionu sprawy wazne dla terenéw wiejskich i matych miejscowosci. Z kamerg
docieramy wszedzie tam, gdzie dzieje sie cos ciekawego, a petni pasji ludzie realizujg swoje
marzenia. Pokazujemy jakie projekty i inwestycje udato sie zrealizowaé dzieki Srodkom unijnym.
Rozmawiamy z mieszkancami, samorzgdowcami i wszystkimi ludzmi, ktérym mazowiecka wie$
jest bliska. Projekt ,,WIESci z Mazowsza” realizowany jest przez Agencje Rozwoju Mazowsza
na zlecenie Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

przez Mazowsze,

czyli gdzie bylismy ostainio

Owoc Wysoczyn,
powiat otwocki

Nie od dzi§ wiadomo, ze w ,,gru-
pie sita”, dlatego producenci rolni
z terenu naszego wojewodztwa two-
rzg grupy producenckie, dzigki kto-
rym latwiej im rozwija¢ swojg dzia-
talnos¢ i zwigkszy¢ konkurencyjnosc
na rynku. Z nasza filmowg ekipg od-
wiedzilismy grupe producentéw rol-
nych z powiatu otwockiego, prze-
twornie owocow Owoc Wysoczyn
sp. z 0.0. Jej prezes Mirostaw Kaba-
la opowiedzial nam o poczatkach
dziatalnosci i o planach na przy-
szlos¢. Grupa, zalozona poczatkowo
przez 39 oso6b, liczy obecnie 66
czlonkoéw, ktorzy sa wilascicielami
350 hektaréw. Gtéwnym produktem,
ktory jest importowany na caly
Swiat, sg jabtka. Grupa dysponuje
komorami chtodniczymi do przecho-
wywania4 000 ton tych owocéw, ta-
$mami do ich mycia i pakowania.
Czlonkowie grupy to wlasciciele oko-
licznych sadow o wielkosci od 3 do
10 hektaréw. Dzigki wspéipracy, na-
wet male gospodarstwa majg szanse
na rozwoj i zysk.

Wymysty,
powiat makowski

Slynny Szczupak z Orzyca przy-
wiod! nas do miejscowosci Wymysly

smakuje

w powiecie makowskim. To tutaj
mieszka pani Elzbieta Kaczorek, kt6-
ra otrzymala za szczupaka Laur Mar-
szalka. Pasje pani Elzbiety do przy-
rzadzania ciekawych i przepysznych
potraw odkryla pani Malgorzata Bie-
lawska z Osrodka Doradztwa Rolni-
czego w Krasnosielcu i namoéwita jg
do wziecia udziatu najpierw lokal-
nym konkursie kulinarnym, a potem
w wojewo6dzkim o Laur Marszatka.
Przyrzadzony przez panig Elzbiete
szczupak jest niezwykle oryginalnym
i pysznym daniem z tej czesci Ma-
zowsza. Konkurs o Laur Marszatka

Szczupak z Orzyca Elzbiety Kaczorek nie tylko pieknie wyglada, ale i niesamowicie

Wojewddztwa Mazowieckiego orga-
nizowany jest cyklicznie i ma na ce-
lu promocjg¢ najlepszej, najzdrowszej
i tradycyjnej zywnosci wytwarzanej
W naszym regionie.

Joniec, powiat ptonski

Naszg tras¢ po Mazowszu zakon-
czyliSmy w pieknie pofozonym nad
rzeka Wkra Joncu. Mozna powie-
dzie¢, ze byto to zakonczenie bardzo
huczne, bo spotkali$my si¢ z Mto-
dziezowa Orkiestrag Deta OPS Jo-
niec, tegorocznym gospodarzem
konkursu na Najlepsza Orkiestre
Deta Krajowej Sieci Obszarow Wiej-
skich. O powstaniu orkiestry, ksztal-
ceniu kolejnych pokolen muzykow
i pasji pracy z mtodziezg opowiedziat
nam kapelmistrz Benedykt Cezary
Celian. O swojej dziesigcioletniej
przygodzie z orkiestra z pasja opo-
wiedziala nam saksofonistka Wiole-
ta Oldakowska. Spotkalismy si¢ tez
z wojtem gminy Markiem Czernia-
kowskim. Orkiestra to miejsce,

w ktorym graja niekiedy cate rodzi-
ny, gdzie nawigzujg sie przyjaznie na
cale zycie i gdzie ksztaltuje si¢ cha-
rakter i samodyscyplina. A jesli jesz-
cze orkiestra odnosi sukcesy poparte

nagrodami, to juz naprawde mozna
powiedziec, Ze jest w orkiestrach de-
tych ogromna sita. Tak jak w Joncu.
W tym roku tez staneli na podium.
Gratulacje!

A na naszym facebookowym profi-
lu zakonczylismy konkurs pt. ,,Miej-
sce na weekend”, oczywiscie na Ma-
zowszu! DostaliSmy mnéstwo prze-
pieknych zdjec¢ z roznych zakatkow
naszego regionu. Nagrode glowng
zdobyta pani Agnieszka Szumarniska,
a nagrode publicznos$ci pani Anna
Wojnowska.

Gratulacje!

—

w Mfo ziezowej Orkiestrze Detej O oic mozna rozwija¢ swoje pasje,

ksztaltowac charakter i zawi

¢ przyjaznie na cafe zycie

Nagrodzone przez publicznos¢ zdjecie Anny Wojnowskiej w konkursie

»Miejsce na weekend”

Wiszystkie odcinki ,, WIESci z Mazowsza” mozna obejrzec na specjalnie dedykowanym kanale YouTube
o tym samym tytule. Zachecamy takze do odwiedzenia naszego profilu na Facebooku, na ktérym oprécz
biezgcych odcinkow audycji, zamieszczamy informacje o najwazniejszych wydarzeniach w regionie oraz
organizujemy konkursy z nagrodami. Polub nas!
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Zyjemy w czasach, ktére
charakteryzuje ogromny
pospiech i wysokie
uprzemystowienie.
Unifikacja wdarta sie takze
w obszar produkcji
spozywczej — w marketach
i dyskontach spotykamy
sie z takg sama zywnoscig
nawet podobnie uktadang
na pétkach sklepowych,
niezbyt czesto wczytujac
sie w jej skiad, receptury
wytwarzania czy miejsce
pochodzenia.

przeciwlegtym biegu-
nie zywnosci prze-
amyslowej produko-
wanej przy zastoso-

waniu dodatkéw funkcjonalnych

Wujewédztwia.Mazowieckim

pozostajaeych w dyspozyeii

lokalne i ekologiczne

rajgc sie to, co najcenniejsze, prze-
kazywac kolejnym pokoleniom.

Produkt lokalny to najczesciej
wyréb lub ustuga, z ktérg utozsa-
miajg si¢ mieszkancy regionu. Jest
on produkowany w sposob nie-
przemyslowy, niemasowy, z surow-
cow lokalnych lub przy uzyciu
lokalnych metod wytwarza-
nia. Produkt lokalny to
takze produkt, ktéry dla
mieszkancow danego
regionu jest codzien-
ny, pospolity, nato-
miast dla os6b
Z zewnatrz sta-
nowi co$ wyjat-
kowego i specy-
ficznego.

Sformuto-
wanie ,lokal-
ny” CZy ,pro-
dukt lokalny”
jest uzywane
potocznie i nie
zostalo zdefi-

regionalnego i tradycyjnego

stuzacych polepszeniu cech orga-
noleptycznych i trwatosci wyro-
béw stoi tzw. zywnos¢ o podwyz-
szonej jakosci. Zywnos¢ okreslana
przymiotnikami , lokalny”, , trady-
cyjny”, ,regionalny”, ,ekologicz-
ny”. Nic dziwnego, ze Krajowa
Sie¢ Obszaréw Wiejskich w swej
codziennej dziatalnosci stara sie
wlasnie na takie produkty zwracac
uwagg, takich produktéw poszuki-
wac i takie produkty promowac.
Wszak region, powinien dbac
o swoje dziedzictwo kulinarne sta-

Dzigki KSOW organizowane sg liczne targi i szkolenia dotyczace produktu

niowane w aktach prawnych. Moz-
na przyjac, ze produkt lokalny to
produkt wyhodowany czy wytwo-
rzony w okolicy. Okreslenie lokal-
ny w przepisach prawnych pojawia
sie w ,Rozporzadzeniu MRiRW
z dnia 8 czerwca 2010 r. w sprawie
szczegbtowych warunk6éw uznania
dziatalno$ci marginalnej, lokalnej
i ograniczonej” (z p6zniejszymi
nowelizacjami), gdzie zostalo spre-
cyzowane, ze wytworzony produkt
moze by¢ sprzedawany , lokalnie”,
czyli w wojewodztwie, gdzie zostat

wytworzony i w powiatach przyle-
glych.
Produkt regionalny to produkt,

ktory wyprodukowa-
no

Niepowtarzalny smak
tradycyjnych wedlin na diugo
pozostaje w pamieci

w okreslonym regionie. Czgsto moé-
wigc o takich produktach uzywa
sie okreslen zwigzanych z poloze-
niem na mapie danego ternu np.
produkt regionalny z Kurpi Bia-
tych, z Podlasia, z Wielkopolski
czy gorski z Podhala. Pro-
dukt regionalny, ma
takze precyzyjne
okreslenie w re-
gulacjach
i prawnych
dotycza-
cych ar-
tyku-
tow

SPOZywW-

czych wyso-
kiej  jakosci.
Przez produkty re-
gionalne, nazywane
inaczej produktami znane-

produkty, ktérych wysoka jakos¢
irenoma zwigzana jest z regionem,

w ktéorym sa wytwarzane, przy

i Srodkow

go pochodzenia rozumiane sg

- Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich
wspiera produkty tradycyjne,

czym region nie musi by¢ regionem
w sensie geograficznym, tylko
oznacza obszar, z ktorym zwigzane
jest wytwarzanie produktu.

Produkt tradycyijny, jest wytwa-
rzany tradycyjnymi metodami
i z tradycyjnie uzywanych surow-
cow. Okreslenie ,tradycyjny” jest
uzywane w europejskich i krajo-
wych aktach prawnych i ich szcze-
gotowe definicje nieznacznie r6z-
nig sie od siebie. Produkt tradycyj-
ny moze, ale nie musi by¢
powiazany z regionem. Co wazne,
to tradycyjna metoda moze zostac
zmodernizowana bez pogorszenia
jakosci produktu. Sa to przypadki
zastgpienia recznego mieszania,
ubijania, krojenia wspoélczesnymi
mechanicznymi narz¢dziami, przy
zachowaniu koncowego efektu tak
jak w przypadku pracy recznej.

Produkty ekologiczne to pro-
dukty, ktore powstaja z ptodéw rol-
nych rolnictwa ekologicznego
i przetwarzane sg zgodnie z ekolo-
gicznymi metodami produkcji. Rol-
nictwo ekologiczne to taki sposob
gospodarowania, w ktorym nie sto-
suje sie chemicznych Srodkéw
ochrony roslin ani chemicznych
nawozow, tak jak w rolnictwie
konwencjonalnym, natomiast uzy-
wa si¢ Srodki naturalne. Kazde go-
spodarstwo podlega kontroli jed-
nostek certyfikujacych (ich lista
znajduje si¢ na stronie Minister-
stwa Rolnictwa), posiada specjal-
ny certyfikat i jest uprawnione do
oznaczania swoich produktéow
znakiem rolnictwa ekologicznego
stosowanym w Unii Europejskiej.

Mazowsze.
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SMAK EKOLOGICZNE)
ZYWNOSCI

Czego nie wolno uzywaé
w gospodarstwie
ekologicznym?

Co spozywac¢ zima,

by uzupetni¢ niedobory
witaminy D? Co to jest
kompost? To tylko
przyktadowe pytania,

z ktérymi zmagali sie
uczestnicy konkursu
»Smak ekologicznej
zywnosci”.

roku szkoly zgtasza-

jace swoich uczniéw

robig u siebie prese-

lekcje, a nastepnie
laureaci szkolnego etapu przecho-
dza do finalu odbywajgcego si¢
w urzedzie marszatkowskim, by
zmierzy¢ si¢ w koncowym tescie.
Muszg udowodnic, Ze znana jest
im problematyka ekologii —
zwlaszcza ekologicznej zywnosci,
ale tez zdrowego stylu zycia, bazu-
jacego na prawidlowym odzywia-
niu sie. — Od trzynastu lat powta-
rzamy przyjetg metodyke wylania-
nia sposrod uczniéw podstawowek
i gimnazjow tych, ktérzy najbar-
dziej si¢ wyr6zniaja w przyswaja-
niu wiedzy o zywnosci pochodze-
nia ekologicznego, o zasadach rol-
nictwa ekologicznego, pozwalajg
si¢ prowadzi¢ przez nauczycieli,
ktorzy majq juz na ten temat wie-
dze — wyjasnia idee konkursu
Kazimierz Porebski zastepca dy-
rektora departamentu rolnictwa
i rozwoju obszaréw wiejskich
w urzedzie marszatkowskim.
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— Myslg, ze to dobry sposob na
promocj¢ zdrowego trybu zycia,
odzywiania. By¢ moze sposrod
tych uczniéw wyrosng dobrzy pro-
ducenci ekologicznej zywnosci,
nie tylko konsumenci. Jak wiem,
miodzi ludzie potrafig skutecznie
oddziatlywac na rodzicéw — mto-
dy czlowiek, ktéry co nieco wie,
lubi przekonywac pozniej doro-
stych, ze to, czym zywimy sig
w domu, nie siuzy naszej zdrowot-
nosci. Pracujemy wlasnie nad tg
Swiadomoscia.

Do ostatniego etapu konkursu
przystapito 22 uczniéw ze szkot
podstawowych i 25 z gimnazj6w.
Kazdy w swojej kategorii wieko-
wej mierzyl si¢ z 33 pytaniami jed-
nokrotnego wyboru oraz trzema
pytaniami otwartymi.

Ostatecznie wyloniono po trzech
laureatéw w kazdej kategorii:

1. szkoly podstawowe:

I miejsce — Pawel Walczak —
Szkota Podstawowa im. Jana Paw-
ta I w Mchowie (pow. przasny-
ski),

IT miejsce — Patrycja Starzyn-
ska — Zespot Szkot Publicznych
w Mrokowie (pow. piaseczynski),

III miejsce — Karolina Suwin-
ska — Szkota Podstawowa im. §w.
Stanistawa Kostki w Lesznie
(pow. przasnyski);

2. gimnazja:

I miejsce — Aleksandra Ksigzak
— Publiczne Gimnazjum w Rdza-
nie (pow. makowski),

II miejsce — Klaudia Pogorzel-
ska — Zespot Szkot w Sterdyni
(pow. sokolowski),

Juz niedtugo I edycja Mazowieckiego Konkursu Serow Zagrodowych

TARGI REGIONALIA

III miejsce — Justyna Dotega —
Zespol Oswiatowy w Radomysli
(pow. siedlecki).

Nagrodami w konkursie byly —
za kazde I miejsce — tablet, za II
— aparat cyfrowy, a za III — smar-
twatch. Poza tym wszyscy uczest-
nicy ostatniego etapu wzieli udziat
w wycieczce do warszawskiego
700 oraz otrzymali gre planszowa
2M@zowszanie”.

Konkurs ,,Smak ekologicznej
Zywnosci” byl elementem Planu
Operacyjnego na lata 2016-2017
(etap I — 2016 rok) w ramach
Planu Dzialania KSOW na lata
2014-2020 w czesci dotyczgcej
operacji wtasnych Sekretariatu
Regionalnego KSOW w Woje-
wodztwie Mazowieckim.

Pokazy kulinarne cieszg sie ogromnym powodzeniem wsréd odwiedzajgcych targi zywnosci tradycyjnej

V edycja Targow
Produktéw Tradycyjnych
i Ekologicznych
»Regionalia” to jedne

z kilku specijalistycznych
targéw poswieconych
promocji zywnosci

o podwyzszonej jakosci.

Dzigki rozszerzonej formule wy-
darzenia i polgczeniu z XXI edy-
cja Targow Turystyki i Wypoczyn-
ku ,Lato” oraz IV edycjg targow
Agroturystyka mozna byfo dotrzec¢
do szerokiej rzeszy klientow indy-
widualnych, ale réwniez do sieci
handlowych, sklepéw, hoteli, re-
stauracji i hurtowni. Oferte przed-
stawito ponad 200 firm. Na odwie-
dzajacych czekaly degustacje kuli-
narnych specjaléw. Wystawcy
kusili m.in. wybornymi miesami,
chrupigcym pieczywem, stodycza-
mi, aromatycznymi miodami,
a takze tradycyjnymi przetworami
i wyrobami z mleka. Targi odwie-
dzito kilkanascie tysiecy osob.

Na 150 m2 mazowieckiego sto-
iska grupa 24 wystawcow przed-
stawita szerokg game produktow
regionalnych i tradycyjnych. Pod-
czas 3 dni mozna byto poznac bo-
gactwo wyrobow rzemie$lni-
czych, skosztowac i zakupic tra-
dycyjnie  wypiekany chleb,
przetwory przygotowywane we-
dlug dawnych receptur, sery, we-
dliny i wyroby garmazeryjne,
przyprawy, miody, naturalne soki.
Promowano produkty, ktérych re-
ceptura oparta jest na bazie natu-
ralnych sktadnikoéw, a wyr6b od-
bywa sie wedlug starych receptu-
ri sprawdzonych przepisow.

Organizatorzy imprezy co roku
zachecajg wystawcow i przepro-
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wadzaja konkurs na Najlepszy
Produkt Targéw Regionalia. Pro-
muje on wyjgtkowe regionalne
i lokalne produkty. W tegorocznej
edycji w kategorii SKARBY NA-
TURY za najlepszy kefir docenio-
no Okregowg Spoldzielnie Mle-
czarska w Siedlcach.

Organizacje Targow Produktow
Tradycyjnych i Ekologicznych
»Regionalia” dofinansowano ze
srodkow pochodzqcych ze Sche-
matu II Pomocy Technicznej Pro-
gramu Rozwoju Obszarow Wiej-
skich na lata 2014 -2020 — Kra-
jowa Sie¢ Obszarow Wiejskich.

Mazowiecki
Konkurs Serow
Zagrodowych

Departament Rolnictwa i Roz-
woju Obszaréw Wiejskich Urzedu
Marszatkowskiego Wojew6dztwa
Mazowieckiego w Warszawie zor-
ganizowal I edycje Mazowieckie-
go Konkursu Seréw Zagrodo-
wych. Wspolorganizatorem kon-
kursu jest Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Warsza-
wie. Konkurs przebiegal bedzie
dwuetapowo dla producentéw in-
dywidualnych (producenci wytwa-
rzajacy ser na wlasne potrzeby)
i jednoetapowo dla producentow
dziatajacych w ramach Dziatalno-
$ci Marginalnej Lokalnej i Ograni-
czonej (MOL).

Producenci indywidualni zgta-
szali che¢ udziatu w konkursie po-
przez wypelnienie i wyslanie pocz-
ta Formularza zgloszeniowego do
wlasciwego Oddzialu MODR.
Producenci dzialajacy w ramach
MOL zglaszajg cheé udziatu
w konkursie poprzez wypetnienie
i wystanie Formularza zgtoszenio-
wego na adres: Urzad Marszal-
kowski Wojewddztwa Mazowiec-
kiego w Warszawie Departament
Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw
Wiejskich ul. Skoczylasa 4,
03-469 Warszawa — zgloszenia
przyjmowane do 5 grudnia br.
Dnia 14 grudnia br. odbedzie si¢
w siedzibie Departamentu Rolnic-
twa i Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich finat wojewodzki, podczas
ktérego wylonieni zostang laure-
aci I edycji Mazowieckiego Kon-
kursu Seréw Zagrodowych. Uro-
czysta Gala Konkursu przewidzia-
na jest na druga potowe grudnia.
Szczegbdlowe informacje na www.
mazowieckie.ksow.pl.

Organizacje konkursu dofinan-
sowano ze Stodkow pochodzgcych
ze Schematu Il Pomocy Technicz-
nej Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014 -2020 —
Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiej-
skich.
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W ramach wspoétpracy
KSOW z producentami
zorganizowaliSmy sze$¢
szkolen nt. wprowadzania
produktéw na liste
produktéw Tradycyjnych.

OdwiedziliSmy:
1. Przytek — 17 czerwca
2. Puszcze Marianska
— 21 czerwca
3. baguny k. Przasnysza
— 30 wrzesnia
4. Piasecznie k. Kadzidla
— 4 listopada
5. Gore Kalwarie — 23 listopada
6. Karniewo — 4 pazdziernika
W programie kazdego szkolenia
znalazt sie referat ,,Produkt lokal-
ny i tradycyjny — Lista Produk-
tow Tradycyjnych” i ,,Identyfika-
cja produktéw tradycyjnych”,
a prelegentami byli specjalisci,
producenci i etnografowie.
Szkolenia sfinansowano ze $rod-
kéw pochodzacych ze Schematu IT
Pomocy Technicznej Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na
lata 2014 -2020 — Krajowa Sie¢
Obszarow Wiejskich.

EUROPEJSKA SIEC
REGIONALNEGO
DZIEDZICTWA
KULINARNEGO

Stolica Norwegii goscila uczest-
nikéw Forum Europejskiej Sieci Re-
gionalnego Dziedzictwa Kulinarne-
go, ktorej cztonkiem jest wojewddz-

" SZKOLENIA - Produkt lokalny

i fradycyjny - identyfikacjo
i wprowadzenie na Liste

Produkiu Tradycyjnego

Do Oslo przy[echall specjalisci produktéw tradycyjnych z cafej Europy

two mazowieckie. Spotkanie byto
okazjg do wymiany uwag, pomy-
stéw i doswiadczen. Podczas dwu-
dniowego spotkania koordynatorzy
regionalni i przedstawiciele zrzeszo-
nych przedsigbiorcéw z 6 panstw
(Turcji, Norwegii, Chorwacji, Nie-
miec, Szwecji, Polski) dyskutowali
nad sposobami wzmocnienia mar-
ketingowej skutecznosci sieci oraz
mozliwosciami pozyskiwania fun-

Coraz wigcej osob robi zakupy na targach z'ywnés’éi tradycyjnej

duszy na poszerzenie dziatalnosci.
Omoéwiono takze zeszloroczny
i przyszly budzet.

Wojewodztwo mazowieckie,
oprocz przedstawicieli urzedu mar-
szalkowskiego, reprezentowata
grupa mazowieckich przedsigbior-
cow: Bozena Polak-Stojanova oraz
Malgorzata Borkowska — restau-
racja i sklep ,,Zascianek Polski”
z Siedlec, Zbigniew Durajczyk —

, Teczowa Pasieka Zbigniew Duraj-
czyk” ze wsi Cieciszew, gmina
Konstancin-Jeziorna oraz Ksenia
Majewska — ,,Nalewki staropol-
skie” z Warszawy.

Forum Europejskiej Sieci Regio-
nalnego Dziedzictwa Kulinarnego
w Oslo wspotfinansowano ze
srodkéw Unii Europejskiej w ra-
mach Pomocy Technicznej Pro-
gramu Rozwoju Obszar6ow Wiej-
skich na lata 2014-2020.

Konkurs ,,Nasze
Kulinarne Dziedziciwo
- Smaki Regionéw”’

Podczas Mazowieckich Dni Rol-
nictwa (11 czerwca) poznaliSmy
laureatéw ,,Nasze Kulinarne Dzie-
dzictwo — Smaki Regionéw”. Spo-
$rod 60 zgloszen w kategorii ,,Pro-
dukt” oraz 4 w kategorii , Potrawa”
jury nagrodzito 12 produktéw
i przyznato 8 wyréznien. Dostar-
czone do oceny produkty i potrawy
charakteryzowaly sie tradycjq za-
korzeniong w kulturze regionu. Po-
dzielono je na kategorie:

® produkt regionalny pochodzenia
zwierzgcego,

® produkt regionalny pochodzenia
ro$linnego,

® napoj regionalny;

® inny produkt regionalny,

® cze$¢ gastronomiczna.

Lavreaci
Zwycigskie produkty:

® kaszanka gryczana,

® ser kozi gospodyni Anny,

® miod nektarowy wisniowy oraz
faceliowy,

® galaretka z czarnej porzeczki,

@ chleb pelnoziarnisty,

® bula drozdzowa z kruszonka,

@ ciastka z maszynki ze skwarkami,

® laleczki odpustowe,

® lemoniada mniszkowa,

® [esna jezynowka,

® piwgwowka

® twarogowe kopytniaki.

W kategorii gastronomia zwycie-
zyta Restauracja Kugiel z Ostrole-
ki, ktora przygotowata Kurpiowska
zupg¢ kurkowa oraz Kugiel z zeber-
kiem. Dodatkowo komisja konkur-
sowa nominowala do nagrody
,,Perta2016” 3 produkty — ser tur-
ski z Turskiej Doliny, nalewke nad-
buzanska mirabelke Ewy Mitow-
skiej oraz olej rzepakowy tloczony
na zimno Krzysztofa Kowalskiego.

Konkurs ,Nasze Kulinarne
Dziedzictwo — Smaki Regionow”
wpisal sie w realizacje dwuletnie-
go Planu Operacyjnego na lata
2016-2017 (etap 1 —20161.) w ra-
mach Planu Dziatania KSOW na
lata 2014-2020 w czesci dotyczg-
cej operacji wilasnych Sekretariatu
Regionalnego KSOW w wojewodz-
twie mazowieckim.

* *
* *
* *

* 5 Kk

Mazowsze.
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+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Materiat opracowany przez Agencje Rozwoju Mazowsza S.A.

Materiat wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Pomocy Technicznej
Programu Rozwoju Obszaréow Wiegjskich na lata 2014-2020

Instytucja Zarzagdzajgca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi




